
 
 
 
Eesti Rahvakultuuri Keskuse 
Rahvatantsujuhtide kooli 2024-2026 vastuvõtutingimused  
 

 
Rahvatantsujuhtide koolis omandatakse eesti rahvatantsu (pärimustantsu-ja 
autoriloomingu) alased teadmised ja oskused, mis on vajalikud töötamiseks 
rahvatantsujuhina 

 
Õppima on oodatud algajad tantsujuhendajad, tantsujuhi assistendid, tantsijad, 
rahvatantsuvaldkonnaga seotud inimesed, kellel ei ole tantsuõpetaja, ringijuhi 
eriharidust, puudub või omab vähest rühma juhtimiskogemus, kuid on praktiline 
tantsukogemus. 
 
Soovitatav on regulaarselt töötada tantsurühma juhendaja või assistendina. 

 
Kursusele registreerunud kutsutakse eelkoolitusele, kus tulevane tantsujuht  
õpetab kuni seitsme minuti jooksul 10-15le inimesele eelnevalt ettevalmistatud vabalt 
valitud tantsukombinatsiooni (u 16-32 takti) ja osaleb treeningtunnis. 
Oluline on, et tantsukombinatsioon oleks teistele arusaadav ja lihtne ära õpetada.  
 
Hinnatakse õpetamise arusaadavust, suhtlemisoskust ja motivatsiooni kursusel 
osaleda. Jälgitakse ka tantsuoskust ja rütmitunnet. Grupi suurus kuni 20 inimest. 
 
Kaasa võtta 

• tantsukombinatsiooni õpetamiseks vajalik muusika 

• trenniriides- ja jalanõud 

• joogipudel 
 
 
 

Täpsem info 
 Mall Paulus 
koolitusjuht 
mall.paulus1@gmail.com 
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